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Delegation till sjukskéterskor att skriva réntgenremisser pa
akutmottagningen D@ P U A

Ett stort antal av patienter som soker akut ortopedisk vard behover genomga
rontgenundersokning for att bekrifta eller utesluta skelettskador och/eller luxation.
For att minimera vintetiden fOr dessa patienter och effektivisera patientflédet genom
akutmottagningen ar det 6nskvirt att rontgentremiss 1 befogade fall utfardas direkt 1
samband med att patienten bedéms av mottagande sjukskoterska. Detta gor att
patienten undviker dubbla vantetider till lakaren (infér rontgen och efter rontgen).

Vanliga diagnoser hir ir:

e Distorsion/kontusion av, eller misstankt fraktur i extremitet
utan felstillning, cirkulationspiverkan eller nervpaverkan.

e Luxation/frakturer i fingrar eller tir.

Sjukskoterska som genomgatt utokad utbildning erhaller delegation pa att skriva
réntgenremisser pa patient som uppfyller nedanstiende kriterier och som inte omfattas
av undantag,.
e Firskt trauma.
e In (inte flera) isolerad lokal.
e Vuxna patienter: Misstiankt skada beldgen pa extremitet samt misstinkta frakturer
hoéft och backen enligt linje-1-konceptet.
e Barnpatienter: Misstiankt skada beldgen p4 extremitet frin och med kna/armbage och
distalt darom.

Undantag;:
e Grova felstallningar, extra vaksamhet gillande fotleder.
e Oppna frakturer
e Tydligt paverkat distalstatus, sensorik, motozik, cirkulation.
® Mycket kraftig smarta som fordrar omedelbar handlaggning.

I tveksamma fall kontaktas primarjouren ortopedi for samrad.
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